


5-6 класс 

Пояснительная записка 

 

 Учебный план МБОУ «Хрещатовская ООШ» на 2023-2024 учебный год 

является частью образовательной программы. Он определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«Хрещатовская ООШ», разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В МБОУ «Хрещатовская ООШ" установлен режим пятидневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Обучение в МБОУ «Хрещатовская ООШ» ведется на русском 

языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не 

выразили желания изучать указанные учебные предметы. 



Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано 

для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части. Выделены часы (1 час в неделю) по 

физической культуре в 5-6 классах в целях формирования современной 

физической культуры и здорового образа жизни и на реализацию 

трехчасовой программы.  

При изучении предметов деление учащихся на подгруппы не 

осуществляется. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). Освоение основной образовательной программ основного 

общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть/год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Хрещатовская ООШ». 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся проводится на 

последней учебной неделе 4 четверти, без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана. 

 

Классы Учебные 

предметы 

Форма 

5 Математика  Контрольная работа, тестирование 

Русский язык Диктант, тестирование  

6 Математика  Контрольная работа, тестирование 

Русский язык Диктант, тестирование  

По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация 

обучающихся сводиться к выставлению по итогам учебного года средней 

отметки исходя из отметок по частям образовательной программы по 

четвертям. 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана 

с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий; для каждого класса устанавливается собственное время начала 

уроков и перемен. 



 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности. Внеурочная деятельность  в  соответствии с требованиями 

ФГОС ООО организуется  по основным направлениям развития личности: 

духовно – нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, спортивно – 

оздоровительное, общекультурное).  Внеурочная деятельность реализуется 

после окончания учебных уроков. Объем внеурочной деятельности  4-6 часов 

в неделю в каждом классе. 

С целью развития цифровой грамотности и приобретения навыков 

будущего в школах Белгородской области продолжится реализация 

программы учебного курса внеурочной деятельности по информатике на 

уровни основного начального и основного общего образования, 

разработанная международной школой математики и программирования 

«Алгоритмика». Программа учебного курса внеурочной деятельности по 

информатике, предложенная «Алгоритмикой», во многом нацелена на 

развитие базовых навыков программирования, критического мышления в 

рамках решения проблем цифровой грамотности обучающихся. Основы 

программирования, заложенные в курсе, способствуют развитию 

современных навыков и умения ориентироваться в цифровом море 

информации, способности безопасно добывать и использовать информацию, 

решать нестандартные задачи, требующие креативного подхода.  

Изучение данного курса изучается через внеурочную деятельность в 

формате нелинейного расписания в объеме 1 час в неделю.  

1 час в неделю во всех отводить на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 

развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

1 час в неделю - на занятия в 6 классе, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. Программа 

курса внеурочной деятельности «Россия-мои горизонты». 

В 5 классе 1 час в неделю внеуочная деятельность «Функциональная 

грамотность», с целью развития функциональной грамотности учащихся 5-х 

классов как индикатора качества и эффективности образования, равенства 

доступа к образованию. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся и уроков в день. 

С учетом потребностей и возможностей личности образовательные 

программы в Учреждении осваиваются в очной форме.  

В связи с угрозой распространения новой коронавирусной инфекции  

возможен переход на дистанционное обучение. Допускается сочетание 



различных форм получения образования и форм обучения. 

Учебный план 5-6 классов МБОУ «Хрещатовская ООШ» (недельный)  

на 2023- 2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

5 класс 6 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра – – 

Геометрия – – 

Вероятность и статистика – – 

Информатика – – 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание – 1 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – - 

Химия – - 

Биология 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- – 

Всего в неделю 28 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

28 30 



7-9 классы 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования, обеспечивающему 

реализацию ООП ООО в соответствии с требованиями ФГОС 7-9 классов 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Хрещатовская 

ООШ» обеспечивает реализацию основной образовательной программы 

основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС и для 

7-9 классов разработан на основании приказа Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года №1897. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждений, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения, учредителя. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

используются: 

- для расширения содержания учебных предметов федерального 

компонента;  

- для введения новых учебных предметов, дополнительных 

образовательных модулей.  

Предметная область «Русский язык и литература» включает в полном 

объеме изучение предметов «Русский язык», «Литература» в 7-9-х классах.  

Предметная область «Родной язык и родная литература»  представлена 

учебными предметами: «Родной  язык (русский)»  и «Родная литература 

(русская)» в 7-9 классах вводятся учебные  предметы «Родной (русский)»  

язык» - 0,5 часа в неделю (17 часов в год), «Родная (русская) литература» - 

0,5  часа в неделю (17 часов в год). Уменьшено количество часов на учебный 

предмет «Родной язык» и Родная литература» в 9 классе (по 0,25 ч). Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую 

историю России». 

Предметная область «Иностранный язык» - «Иностранный язык» 

(немецкий язык) по 3 часа в 7-9 классах, «Второй иностранный язык» 

(английский язык) по 1 часу в неделю в 7-9 классах 

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы 

«Математика» 7-9 классы,  «Информатика» 7 – 9 классы. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо 

учебных модулей «Алгебра», «Геометрия», включен учебный модуль 

«Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и 

статистика» предусмотрено в 7-9 классах и включено в учебный план в 



объеме 1 час в неделю. В 2023-2024 учебном году для обучающихся 8-9 

классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и  статистика», в курс 

«Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, 

предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы 

обучения. 

В 7-9-х классах предметная область «Общественно-научные предметы» 

представлена следующими предметами: «История России. Всеобщая 

история» -7-9 классы, «Обществознание» - 7-9 классы, «География» - 7-9 

классы.  

Учебные предмет «История» в рамках обязательной области в 

соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные модули «История 

России» и «Всеобщая история, на которые суммарно отводится 2 часа в 

неделю в 5-9 классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо 

учебных модуле «История России» и «Всеобщая история», включен модуль 

«Введение в новейшую историю России» в объеме 17 часов. 

Предметную область «Естественно – научные предметы» в 7-9-х классах 

составляют предметы «Физика» - 7-9 классы, «Химия» - 8-9 классы, 

«Биология» - 7-9 классы.  

В предметной области «Искусство» в 7-8-х изучаются предметы 

«Изобразительное искусство» 1 час в неделю (7 класс); «Музыка» 1 час в 

неделю (7-8 классы).  

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучаются следующие дисциплины: «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». В 7-9-х классах при 

5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру 

составляет 2 часа (третий час физкультуры реализуется за счет внеурочной 

деятельности)  
Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности изучается в 8-9-х 

классах по 1 часу.  

Предметная область «Технология» включает предмет «Технология» в 7 - 

7-х классах – 2 часа, в 8-х классах – 1 час.  

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», 

«Информатика» и «Технология» деление класса на подгруппы не 

предусмотрено.  

Часы части учебного плана, формируемого участниками 

образовательного процесса (компонент ОУ) в 7-9 классах, реализующих  

образовательные программы основного общего образования в рамках 

реализации ФГОС распределяются следующим образом: 

- 1 час в неделю в 8 классе отводится на завершение курса «Музыка». 

Введение обуславливается обеспеченностью УМК на 100%, наличием 

соответствующей курсовой подготовки у учителей, а также  продолжением 

преемственности при реализации авторской программы. 



- 1 час в неделю в 7-9 классах добавлен на учебный предмет 

«Математика», который отводится для реализации учебного курса 

«Вероятность и статистика» в переходный период. 

 

Внеурочная деятельность  в  соответствии с требованиями ФГОС ООО 

организуется  по основным направлениям развития личности: духовно – 

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, спортивно – 

оздоровительное, общекультурное).  Внеурочная деятельность реализуется 

после окончания учебных уроков. Объем внеурочной деятельности  до 6 

часов в неделю в каждом классе. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся и уроков в день. 

С целью развития цифровой грамотности и приобретения навыков 

будущего в школах Белгородской области продолжится реализация 

программы учебного курса внеурочной деятельности по информатике на 

уровни основного начального и основного общего образования, 

разработанная международной школой математики и программирования 

«Алгоритмика». Программа учебного курса внеурочной деятельности по 

информатике, предложенная «Алгоритмикой», во многом нацелена на 

развитие базовых навыков программирования, критического мышления в 

рамках решения проблем цифровой грамотности обучающихся. Основы 

программирования, заложенные в курсе, способствуют развитию 

современных навыков и умения ориентироваться в цифровом море 

информации, способности безопасно добывать и использовать информацию, 

решать нестандартные задачи, требующие креативного подхода.  

Изучение данного курса изучается через внеурочную деятельность в 

формате нелинейного расписания в объеме 1 час в неделю.  

1 час в неделю во всех отводить на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 

развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. Программа 

курса внеурочной деятельности «Россия-мои горизонты» 

С учетом потребностей и возможностей личности образовательные 

программы в Учреждении осваиваются в очной форме. В связи с угрозой 

распространения новой коронавирусной инфекции  возможен переход на 

дистанционное обучение. Допускается сочетание различных форм получения 

образования и форм обучения. 



Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). Освоение основной образовательной программ основного 

общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть/год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Хрещатовская ООШ». 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти, года. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся проводится один раз 

в год в сроки, установленные календарным учебным графиком школы без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 
Классы Учебные предметы Форма 

7 Математика  Контрольная работа , тестирование 

Русский язык Диктант , тестирование 

8 Русский язык Тестирование 

Обществознание Тестирование  

9 Выставление по итогам учебного года средней отметки исходя из 

отметок по частям образовательной программы по четвертям. 

По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация 

обучающихся сводиться к выставлению по итогам учебного года средней 

отметки исходя из отметок по частям образовательной программы по 

четвертям. 

Формами промежуточной аттестации внеурочных курсов являются 

тесты и проекты. 

 

Учебный план 

7-9 классов МБОУ «Хрещатовская ООШ» (недельный)  

на 2023- 2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

7класс 8 класс 9 класс 

ОЧ ЧФУО

О 

ОЧ ЧФУО

О 

ОЧ ЧФУО

О 

Русский язык и 
литература  

Русский язык 4  3  3  

Литература 2  2  3  

Родной язык и литература Родной (русский) язык 0,5  0,5  0,25  



Родная (русская) литература 0,5  0,5  0,25  

Иностранные  языки Иностранный язык 
(немецкий) 

3  3  3  

Второй иностранный язык 

(английский) 

1  1  1  

Математика и 

информатика 

Математика       

Математика (алгебра, 

геометрия, вероятность и 

статистика) 

5  1 5  1 5  1 

Информатика  1   1   1   

Общественно-научные 

предметы  

История России. Всеобщая 

история 

2  2  2 0,5 

Обществознание 1  1  1  

География 2  2  2  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  2  3  

Химия   2  2  

Биология 1  2  2  

Искусство Музыка 1   1   

Изобразительное искусство 1      

Технология Технология 2  1    

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2  2  2  

ОБЖ   1  1  

ВСЕГО 31 1 31 2 31,5  1,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка (СанПиН) 
5дн.р.н. 

32 33 33 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 5-9 классы 

на 2023 – 2024 учебный год 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Основы программирования  1 1 1 1 1 

Школа безопасного движения 1     

Спортивные игры "Волейбол"   1 1 1 

Я - волонтер  1    

Функциональная грамотность 1     

Россия - мои горизонты  1 1 1 1 

Готовимся к ОГЭ по русскому 

языку 

    1 

Готовимся к ОГЭ  по 

математики 

    1 

Путешествие в 

Великобританию 

1     

Всего  5 4 4 4 6 

 


